
Einladung   
   

Wohnen  

mit Körper Geist und Seele 
 

Montag 19. Februar 2024  19 – ca.21 Uhr 

  
Mitten in Hernals:  1170 Wien  Gschwandnergasse 59 / Ecke Rötzergasse  
Verein für gute Nachbarschaft und sozialen Zusammenhalt 
www.mitteninhernals.at 
 

 

 

                    Wohnzufriedenheit – Wunsch oder Realität? 

 
 

- Eintritt frei.  
- Impulsreferat, praktische Beispiele und Gespräch     
- Wohntherapie – Unterstützung zur Hebung von Wohnqualität  

 

An diesem Abend steht das Thema „Wohnen“ im Mittelpunkt unserer Gespräche und Überlegungen. 
 
Wir bringen nach kurzer Einführung und Vorstellung der „Wohntherapie“ praktische Beispiele dafür 
und kommen von der individuellen Wohnsituation, zu allgemeinen Wohnsituation,  
welche sich beispielsweise mit folgender gesellschaftspolitischen Frage ausdrückt: 
 
„Wie weit ist die bestehende Wohnpolitik in Wien in der Lage Wohnbedürfnisse zu erfüllen?   
 
Moderation:   Bernhard Engleder 
Impulsreferat und  
Wohntherapie:  Reinhard Urban 
 
Was ist Wohntherapie?  
 - Wohntherapie verbindet Erfahrungen aus dem sozialen und psychotherapeutischen Bereich und dem 
    Bereich Wohnen (im weitesten Sinn). Und dient der Hebung der Lebens - und  Wohnqualität. 
 - Wohntherapie ist die Unterstützung bei der Ergründung der individuellen Wohnbedürfnisse und bei 
    deren Realisierung, sowie bei Klärung der realen Möglichkeiten. 
  
Ein Folder „Wohntherapie“ ist mittels Anfrage an – 1170neuwaldegg@gmail.com erhältlich. 
Und einen ersten Eindruck vermittelt der Film: https://youtu.be/xmuTr8b00-E 
___________________________________________________________________________________________________________________   

 

Anreise: 
 

ÖFFIS: Straßenbahn 43 Station Rosensteingasse aussteigen und zu Fuß: Hernalser 
Hptstr.stadtauswärts – Gschwandnergasse rechts und am nächsten Eck ist es: 
1170, Gschwandnergasse 59 / Ecke Rötzergasse: Gassen - Eingang am Eck. 

PKW:   1170, Gschwandnergasse 59 / Ecke Rötzergasse - Gassen - Eingang am Eck. 
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